
Qté Liste conseillée Jeune
                                               La tenue du 1er jour compte (= 4 dans valise + 1 sur jeune) J 1 J 5

2 Shorts
1 Survêtement sportif
1 Pantalon
5 Hauts (tee-shirts, tops...)
1 Pull ou sweat-shirt
5 Chaussettes
5 Sous-vêtements (slips, caleçons, culottes)

Autre : ......................................

1 Sac à dos
1 K-way 
1 Chaussures fermées (baskets)
1 Chaussures ouvertes (sandales)
1 Tongs / Crocs
1 Casquette OBLIGATOIRE
1 Lunettes de soleil
2 Maillots de bain
1 Attestation "Savoir Nager"

1 Trousse de toilette
1 Brosse à dents
1 Dentifrice
1 Savon / Gel douche
1 Shampoing
2 Serviette (plage et bain)
1 Brosse à cheveux / Peigne
1 Sac à linge sale

Autre : ......................................
1 Crème solaire
1 Anti-moustique

2 Pyjamas / chemises de nuit
Doudou(s) si besoin

1 Sac de couchage
1 Oreiller (pas trop grand)
1 Drap housse lit simple (pour camp EAU VIVE)
1 Matelas de camping (pour camp HAMEAU)
1 Tente -à partager- (pour camp HAMEAU)

Autre : ......................................

1+1+1 Couteau, fourchette, cuillère
1 Assiette (plastique de préférence)
1 Verre (plastique de préférence)
1 Bol (plastique de préférence)
1 Gourde

POUR SE FAIRE PLAISIR
1 Téléphone (sous conditions)
1 Chargeur

Lampe de poche
Livres
Jeu de société
Argent (dans envelope fermée, avec nom et somme : 20€ maxi)
  /!\ Si Médicaments : copie de l'ordonnance OBLIGATOIRE

Trousseau Camps ADOS

Anim'

POUR SE RESTAURER

POUR DORMIR ET SE REPOSER

POUR PRENDRE SOIN DE SOI

POUR VADROUILLER DEHORS


