
 

Programme Juillet 2026 
 

    Créée en mai 2025, l’association l’ELFA du lac  
   (Enfance Loisirs Familles Ados)  

propose un Accueil de loisirs (3-10 ans) 
 et un Secteur Jeunes (11-15 ans) 

 
 

Accueil du lundi 6 juillet au vendredi 31 juillet 2026 :  
« Bienvenue au GLRMP (Grand Laboratoire de 

Recherche des Mondes Parallèles) ! » 
Entrée par la grande porte de l’école maternelle Célestin A. Pégoud,  

85 Place de la fontaine – 38620 Montferrat 
07 87 17 29 21 – alsh.tourdulac@gmail.com 

Facebook : L’ELFA du lac 
 
Les incrédules, âgés de 3 à 5 ans et les défiants, âgés de 6 à 10 ans sont tous les bienvenus au 
grand laboratoire ! Le programme est adapté aux 2 groupes, en fonction de leurs âges. 
 
L’ouverture du Grand Laboratoire est prévue du lundi au vendredi (excepté le 14 juillet),  
à la journée de 8h à 18h, repas du midi et goûters fournis. 
L’accueil des familles se fait de 8h à 9h et de 17h à 18h       
 
Une priorité est donnée aux habitants des communes de Bilieu, Montferrat et Villages du lac de 
Paladru. Deux jours minima de présence au grand laboratoire par semaine sont demandés. 
 
L’inscription de votre apprenti scientifique, chercheur dans le grand laboratoire de Montferrat, 
implique l’acceptation du règlement intérieur du site de recherche.  
 
Les scientifiques du grand laboratoire sont au nombre de 6 par semaine. 
Ils sont tous investis, prêts à divertir, protéger, transmettre leurs connaissances, animer vos 
apprentis scientifiques ! 
Ils sont tous curieux de découvrir des mondes parallèles, motivés pour faire voyager les apprentis 
scientifiques… mais arriveront-ils à franchir le vortex ?  
Que découvriront-ils de l’autre côté ?  
N’y a-t-il pas de risque de déséquilibrer l’univers spatio-temporel ?... 

mailto:alsh.tourdulac@gmail.com


 

   Programme des 
INCREDULES 

3 – 5 ans / 24 places 
 

Entrée par la grande porte de l’école 
maternelle Célestin A. Pégoud  

Bienvenue au GLRMP ! Il va falloir retrouver la clé du vortex et  
Toutes les lumières… pour mettre la machine en route ! 

Le vortex intermondes est déréglé : il faut réparer la 
télécommande… pour rencontrer de nouveaux voyageurs ! 

 
Comment faire repartir les voyageurs ? Pourquoi certaines 
personnes sont reparties et pas d’autres ? 

 
Une fissure spatio-temporelle s’est créée ! Il faut la retrouver 
sinon l’équilibre de l’univers sera menacé ! 

 
Chaque jour, il est demandé d’apporter un sac 
à dos (par enfant), une gourde et une 
casquette.  
Merci de fournir également du change et un 
nécessaire pour la sieste.  

Lundi 
6 JUILLET 

Mardi 
7 

Mercredi 
8 

Jeudi 
9 

Vendredi 
10 

Déco du 
GLRMP 
Carte 

d’entrées 

A la 
recherche 

des 
lumières 
du vortex 

Petits 
jeux et  

départ au 
lac… 

Pâtisserie 
animaux 
Parcours 
arc-en-

ciel 

Cadres 
loups et 

bulles de 
bonheur 

Repas et 
sieste 

Pique-
nique 

Pique-
nique 

Repas et 
sieste 

Pique-
nique 

Essai de 
la clé du 

vortex 

Premiers 
‘‘passages’’ 

et petits 
jeux 

… 
Baignade 
surveillée 

 

La 
grenouille 
sauteuse 

Jeux dans 
la zone à 

ciel 
ouvert 

Sylvie / Tatie, Alicia et Abigaël 

Lundi 
13 

Mardi 
14 

Mercredi 
15 

Jeudi 
16 

Vendredi 
17 

Journée à 
l’envers ! 

Jeux 
extérieurs

Goûter 
 

 
 

Le grand 
laboratoire 
est fermé 
en raison 
de ce jour 

festif 

Arrivée de 
nouveaux 
voyageurs 
Départ au 

lac… 

Le cri des 
animaux 
et de la 

pâtisserie 

Tous 
ensemble 
Départ 9h 
Sortie à la 

journée 

Sieste 
et Repas 

Pique-
nique 

Repas et 
sieste 

Pique-
nique 

Activités 
du matin 

Essai de la 
télé-

commande 

… 
Baignade 
surveillée 

 
 

Petits 
jeux 

sportifs 

Au bois 
des lutins 
à Diemoz 
Retour à 

18h00 
Sylvie, Clara / Tatie, Alicia et Abigaël 

Lundi 
20 

Mardi 
21 

Mercredi 
22 

Jeudi 
23 

Vendredi 
24 

Danse des 
émotions, 
jeux libres 

Colliers 
magiques 
Peinture 

jetée 

Petits 
jeux et 

départ au 
lac… 

Cookies 
cocktails, 

jeux 
libres  

Tous 
ensemble 
Sortie à la 

journée 
Repas et 

sieste 
Pique-
nique 

Pique-
nique 

Repas et 
sieste 

Pique-
nique 

Peinture 
soufflée 

Fleurs en 
carton 

… 
Baignade 
surveillée 

Dessins 
musicaux 

Jeux en 
forêt 

Retour vers 
16h 

Clara / Abigaël, Anaïs et Noéline 

Lundi 
27 

Mardi 
28 

Mercredi 
29 

Jeudi 
30 

Vendredi 
31 

Chasse 
au trésor 

nature 

Obstacles 
escargot et 
relai p’tites 

bêtes 

Petits 
jeux et 

départ au 
lac… 

Pâtisserie 
Sablés en 

fleurs 

Roses 
des 

sables et 
Jeu libre 

Pique-
nique 

Repas et 
sieste 

Pique-
nique 

Pique-
nique 

Repas et 
sieste 

Des 
petites 

z’abeilles 

Pâte à 
modeler 

‘‘maison’’ 

… 
Baignade 
surveillée 

Jardinières 
à nous Musique ! 

Clara / Anaïs, Marjorie et Abigaël 



 

Programme des 
DEFIANTS 

6 - 10 ans / 24 places 
 

Entrée par la grande porte de l’école 
maternelle Célestin A. Pégoud 

Bienvenue au GLRMP ! Il va falloir retrouver la clé du vortex et  
Toutes les lumières… pour mettre la machine en route ! 

Le vortex intermondes est déréglé : il faut réparer la 
télécommande… pour rencontrer de nouveaux voyageurs ! 

 
Comment faire repartir les voyageurs ? Pourquoi certaines 
personnes sont reparties et pas d’autres ? 

 
Une fissure spatio-temporelle s’est créée ! Il faut la retrouver 
sinon l’équilibre de l’univers sera menacé ! 

 
Chaque jour, il est demandé d’apporter : 

• un sac à dos (par enfant),  
• une gourde  
• une casquette OBLIGATOIRE 

Lundi 
6 JUILLET 

Mardi 
7 

Mercredi 
8 

Jeudi 
9 

Vendredi 
10 

A la 
recherche 

de la clé du 
Vortex 

Intervention 
nature 

« P’tites 
bêtes » 

Petits 
jeux et 

départ au 
lac… 

Pâtisserie 
animaux 
Retrouve 

Sally ! 

Gamelle 
scienti-

fique 

Pique-
nique Repas Pique-

nique Repas Pique-
nique 

Retour et 
essai de 
la clé du 

vortex 

Lumières et 
Premiers 

‘‘passages’’ 

… 
Baignade 
surveillée 

 

Air-terre-
Mer et 

‘‘Salade 
de fruits’’ 

Jeux dans 
la zone à 

ciel 
ouvert 

Sylvie / Lou, Emerson et Robin 

Lundi 
13 

Mardi 
14 

Mercredi 
15 

Jeudi 
16 

Vendredi 
17 

Journée à 
l’envers ! 
Goûter 

‘‘Avis de 
tempête’’ 

 
 

Le grand 
laboratoire 
est fermé 
en raison 
de ce jour 

festif 

Arrivée de 
nouveaux 
voyageurs 
Départ au 

lac… 

Pâtisserie et 
jeux dans la 
zone à ciel 

ouvert 

Tous 
ensemble 
Départ 9h 
Sortie à la 

journée 

Repas Pique-
nique Repas Pique-

nique 

Relai sans 
mains 

Essai télé-
commande 

… 
Baignade 
surveillée 

 

Sauvons 
les 

fleurs ! 

Au bois 
des lutins 
à Diemoz 

Retour 18h 
Sylvie, Clara / Emerson, Eliot et Robin 

Lundi 
20 

Mardi 
21 

Mercredi 
22 

Jeudi 
23 

Vendredi 
24 

Course 
d’orien-
tation 

Poule-
Renard-
Vipères 

Petits 
jeux et 

départ au 
lac… 

Théâtre et 
relai de la 

voix 

Tous 
ensemble 
Sortie à la 

journée 

Repas Pique-
nique 

Pique-
nique Repas Pique-

nique 

Création 
d’insectes 

Mémo et 
course 

d’obsta-
cles 

… 
Baignade 
surveillée 

Théâtre et 
dessins 

parallèles 

Jeux en 
forêt 

Retour vers 
16h 

Clara / Emerson, Eliot et Noéline 

Lundi 
27 

Mardi 
28 

Mercredi 
29 

Jeudi 
30 

Vendredi 
31 

Le fil de 
vie du 
vortex 

Sortie en 
vélo ( !) 

Petits 
jeux et 

départ au 
lac… 

6-7 ans : 
Pâtisserie 

8 et + : 
Sortie 

L’homme 
en noir 

Pique-
nique Repas Pique-

nique 
Pique-
nique Repas 

Création 
pots de 
fleurs et 
puzzles 

Pansement 
à fissure 

Jeux libres 

… 
Baignade 
surveillée 

Accrobran-
che  

8 ans et + 
Jardinières 

6-7 ans 

Nœud 
humain 
et jeux 

musicaux 

Clara / Emerson, Noéline et Robin 


